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INFORMAZIONI PERSONALI Alfio Alfredo Calandra 

 

 

    Viale Lorenzo Bolano n°45, 95122 Catania (CT) Italia 

   +39 095 51 54 67   +39 389 01 87 642 

π Partita IVA: 05998590870 
alfredocalandra@hotmail.it; calandralf@hotmail.it 

Pec alfiocalandra@psypec.it; 
www.alfredocalandra.com; 

   Whatapp; Sms; E-mail. 

Sesso Maschio | Data di nascita 12/04/1980 | Nazionalità Italiana 

POSIZIONE PER LA QUALE SI 

CONCORRE 
POSIZIONE RICOPERTA 

OCCUPAZIONE DESIDERATA TITOLO 
DI STUDIO PER LA QUALE SI 

CONCORRE 

Psicologo 
Musicoterapeuta 
Docente per le Classi di Concorso A-18  

 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
   

(Febbraio 2024) Iscrizione Albo Professionale degli Psicologi sezione A 
con codice A-12034 

(Luglio 2023) Abilitazione alla professione di Psicologo 
Esame di Stato per l’abilitazione alla professione di Psicologo presso 
l’Università degli Studi di Enna (Kore) sostenuto nella prima sessione 
dell’anno 2023. 

(Febbraio 2023 – Luglio 2023) Docente per Insegnamento “Pari Opportunità” 
20 ore per l’anno scolastico 2022/2023 presso A.R.A.M.I.e.F.P. CATANIA 
Scuola per Acconciatore ed Estetista - Corsi di Obbligo Istruzione e 
Formazione Professionale per Maggiorenni; 
Via Perugia, 10, Catania, Italy; 
E-mail:aramiefp@libero.it; 
Tel: 095377515. 

(Dicembre 2020 – in corso) Asacom 
Assistente alla Autonomia ed alla Comunicazione presso Istituto 
Alberghiero IPSSEOA Karol Wojtyla per conto della Cooperativa Sociale 
“I Girasoli” Via San Giuseppe, 34 - 95048 Scordia (CT); 

(Settembre 2020 – Nov. 2020) Asacom 
Assistente alla Autonomia ed alla Comunicazione presso Liceo Statale G. 
Turrisi Colonna per conto della Cooperativa Sociale “I Girasoli” Via San 
Giuseppe, 34 - 95048 Scordia (CT); 

(Maggio 2019 – Maggio 2020) Tirocinio Post Lauream (1000 ore) presso C.O.S.P.E.S. Laura Vicuna 
Per il monte ore previsto dal regolamento tirocini ex DPR 328/2001 e 
secondo le modalità stabilite dalla Convenzione tra l’Ordine degli 
Psicologi Sicilia e l’Università di Catania. Il tirocinio è stato svolto nel 
settore di attività di Orientamento, Formazione e Consulenza Scolastica 
Presso Centro Socio Psico Perdagogico per L’Orientamento Scolastico e 
Professionale (COSPES – Laura Vicuna, Catania); 

mailto:alfredocalandra@hotmail.it
mailto:alfredocalandra@hotmail.it
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(Ottobre 2019 – Giugno 2020)  

Attività di Sostegno Scolastico (durante il tirocinio Post Lauream): 
Presso Istituto “Maria Ausiliatrice” Via Caronda 224, (Catania) Tel.: 
095/431317 per alunno di III classe secondaria di primo grado. Dal 
17 aprile 2020 al 12 Giugno 2020 il supporto didattico è avvenuto in 
modalità a distanza (DaD) attraverso software quali Skipe e Zoom (a 
causa dell’emergenza COVID-19 e secondo quanto previsto dal 
DPCM dell’8 marzo 2020); 

(Settembre 2019 – in corso) Fondatore Studio Paideia 
Studio di Consulenza Scolastica, Doposcuola, Doposcuola 
Specialistico, Percorsi Pedagogici Esperienziali, Educazione alle 
Emozioni, Laboratori Creativi, Musicoterapia, Training Autogeno, 
Diagnosi Trattamento e Potenziamento (DSA e BES), in Viale Lorenzo 
Bolano, 45 - 95122 (CT). Sito: https://calandralf.wixsite.com/paideia 

(Agosto ’16 – Gennaio ’19) Educatore e Referente Sprar 
Cooperativa Sociale “Prospettiva” ONLUS; Via Grotta di San Giovanni, 
51, San Giovanni Galermo (CT ) 

Educatore e Referente SPRAR (Sistema di Protezione per Richiedenti 
Asilo e Rifugiati) in comunità maschile penale, con soggetti italiani e 
stranieri in misura cautelare o con messa alla prova, amministrativi, 
soggetti socialmente svantaggiati e msna. Contratto Part-time a Tempo 
Indeterminato 

Cooperativa Sociale ONLUS che opera nel Privato Sociale 

(Giugno ’12 – Agosto ’16) Educatore Professionale 
Cooperativa Sociale “Prospettiva” ONLUS; Via San Luca Evangelista 6, San 
Giovanni Galermo (CT ) 
Contratto Part-time a Tempo Indeterminato in Comunità mista di Pronta 
Accoglienza (ComPA) per minori stranieri non accompagnati (msna), soggetti 
italiani socialmente svantaggiati di sesso maschile e femminile, soggetti 
sanitari con disagio psichico. 
Cooperativa Sociale ONLUS che opera nel Privato Sociale 

(Settembre ’16 – Maggio ’17) Musicoterapia in Carcere 

Istituto Penale Minorile di Acireale, Via Guido Gozzano, 6 Acireale (CT) 

Progetto di Musicoterapia “Io e gli Altri – Un Racconto Musicale” 

Conduzione di un laboratorio di Musicoterapia 

(A.A. 2013/14) Esperto Esterno - Somministrazione Test e Monitoraggio 

Laboratoriale Istituto di Istruzione Superiore “E. Fermi – F. Eredia” 

Catania; Via Passo Gravina, 197 (CT); 

POR “Attr@ttivamente Scuola” (F-3-FSE04-POR-SICILIA-2013 102) 
“Promuovere il successo scolastico, le pari opportunità e l’inclusione 
sociale”. Azione 3 “ Sviluppo di reti contro la dispersione scolastica e la 
creazione di prototipi innovativi”. 

(Settembre ’15 – Marzo ’18) Conduttore Laboratori di Musicoterapia e/o Propedeutica Musicale 
Istituto privato “Koreia” sito in Via San Pietro Clarenza n°92, San Giovanni 
Galermo (CT) 
Dipendente Privato 

https://calandralf.wixsite.com/paideia
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(Settembre ’13 – Marzo ’18) Conduttore Laboratori di Musicoterapia e/o Propedeutica Musicale 
Istituto Musicale Privato “Ad Majora” sito in Via Giuseppe Verdi, 18 – Aci 
Sant’Antonio (CT) 
Dipendente Privato 

(Gennaio ’12 – in corso) Sedute di Musicoterapia e Training Autogeno 
Presso Studio Privato sito in Viale Lorenzo Bolano, 45 Circonvallazione di 
Catania (CT) 

(A.A. 2012/13) Esperto Docente Esterno Laboratorio “Musicalmente” 
III Circolo Didattico Via Pietro Lupo, 131 – Paternò (Catania) 
Progetto P.O.R. “Dal Semaforo alla Rotonda” – Scuola Elementare 
Esperto Docente Esterno 

(A.A. 2011/12) Esperto Docente Esterno Laboratorio sulla Legalità, Bullismo, Vandalismo e 
Pari Opportunità 
Istituto Comprensivo Statale C.D. Padre Santo Di Guardo” sito in San Giovanni 
Galermo (CT) 
Progetto PON “Piccole Creazioni” 
Esperto Docente Esterno 

(Giugno ’10 – Gennaio ’11) Conduzione Laboratorio Musicale presso CAG (centro di aggregazione 
giovanile) 
Cooperativa Sociale “Prospettiva” ONLUS; Via San Luca Evangelista 6, San 
Giovanni Galermo (CT ) 
Tirocinio Formativo post-Lauream di I livello 

(Settembre ’08 – Giugno ’12) Conduttore Laboratori di Musicoterapia e/o Propedeutica e Didattica 
Musicale 
Accademia Musicale “Regina D’Italia”, Via Soldato Musumeci, 6 Aci 
Sant’Antonio (CT) 
Dipendente Privato 

(Settembre ’07 – Giugno ’09) Conduttore Laboratori di Musicoterapia e/o Propedeutica e Didattica 
Musicale 

Istituto Musicale “Schizzi Sonori” (ex “Muzio Clementi”) Via Musumeci 
120/A – Catania 

Dipendente Privato 

(Gennaio ’07 – Giugno ’07) Tirocinio Formativo Pre-Lauream di I livello 

ANFFAS – Associazione Nazionale Famiglie e Fanciulli e Adulti Sub- 
Normali 

Via Caduti del Lavoro, 70 Picanello (Catania); Centro Terapeutico per 
Individui con disabilità Intellettiva e Relazionale 

Tirocinio Formativo 

(Gennaio ’06 – Giugno ’06) Tirocinio Formativo Pre-Lauream di I livello 

Comunità Terapeutica per Adulti Tossicodipendenti “ Casa Nazareth” 

Via Garibaldi, 453 Viagrande (CT) 
Tirocinio Formativo 

(Gennaio 2000 – Giugno ’01) Didattica e Propedeutica Musicale 
Istituto Maria Ausiliatrice - Via Caronda, 224; Istituto Scolastico Liceo 
Socio Psico Pedagogico Progetto Interno 
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(Gennaio ’98 – Giugno ’99) Didattica e Propedeutica Musicale 

XXIII Circolo Didattico Statale “Don Lorenzo Milani” - Via Brindisi, 11 
Canalicchio (Catania) 

Progetto Interno 

(Dal 1998 – in corso) Didattica e Propedeutica Musicale 

Presso Studio Privato sito in Viale Lorenzo Bolano , 45 – 95122 (CT) 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
   

                             (Gennaio 2025) Istituto Italiano Psicoterapia Psicoanalitica di Gruppo e Individuale 
(IIPG):    
Iscritto presso la Scuola di Specializzazione in Psicoanalisi di Gruppo e 
Individuale (IIPG), Via Gorizia n. 23, Scala A; Cap: 95129 (Catania); 
Tel:095/536557; Email: sedecatania@iipg.it              

(Dicembre ’23) Corso di Primo Soccorso 
Organizzato da IHS ODV, Italian Help System for Life con il patrocinio del 
Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e la Regione Sicilia, 
Assessorato famiglia, politiche sociali e lavoro; Pro-Muoviamoci Insieme: 
Impariamo e Condividiamo: ammesso a finanziamento giusto D.D.G. 1009 
del 03/05/2023 così come modificato dal successivo D.D.G. 1075 del 
10/05/2023; CUP: G61H23000100001 

(Giugno ’23) Master per acquisizione 24 CFU completamento classe di concorso A18 

presso Università telematica E-Campus. 

(Maggio ‘23) Acquisizione Certificazione Informatica Coding: 

presso P.E.K.I.T. project, Fondazione Sviluppo Europa Onlus e SeiTech 
S.r.l. Technologies in collaborazione con Orizzonte Docenti ed università 
E-Campus; Introduzione al Coding: programmare con scratch 200 ore; 
https://fad.pekitproject.it/site396/ 

(Maggio ‘23) Acquisizione Certificazione Informatica Lim: 

presso P.E.K.I.T. project e Fondazione Sviluppo Europa Onlus e SeiTech 
S.r.l. Technologies in collaborazione con Orizzonte Docenti ed università 
E-Campus; PL200 - Uso didattico della LIM 200 ore; 
https://fad.pekitproject.it/site396/ 

(Maggio ‘23) Acquisizione Certificazione Informatica Tablet: 

presso P.E.K.I.T. project e Fondazione Sviluppo Europa Onlus e SeiTech 
S.r.l. Technologies in collaborazione con Orizzonte Docenti ed università 
E-Campus; Uso didattico del TABLET 200 ore; 
https://fad.pekitproject.it/site396/ 

(Maggio ‘23) Acquisizione Certificazione Informatica Pekit Expert 2020: 

presso P.E.K.I.T. project e Fondazione Sviluppo Europa Onlus in 

collaborazione con Orizzonte Docenti ed università E-Campus; 

Corso di 300 ore; https://fad.pekitproject.it/site396/ 

tel:095/536557
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(Aprile 2021) L’intervento Educativo e Riabilitativo nei Disturbi del Neurosviluppo 
Corso di formazione e aggiornamento per personale educativo ed 
Asacom dipendente della cooperativa “I Girasoli”; in collaborazione con 
il Centro Psicopedagogico Formazione Studi e Ricerche (OIDA) e 
riconosciuto dal M.I.U.R. 

(Novembre 2018) Laurea Specialistica in Psicologia 
Università degli Studi di Catania - Dipartimento di Scienze della Formazione 
Votazione 108/110 con Tesi dal titolo “Musicoterapia in Carcere: Dinamiche 
Relazionali, Istituzionali e Formative a Confronto”; 

(Ottobre 2019)   Acquisizione 24 CFU 
In possesso dei 24 CFU rispondenti alle condizioni di cui all’art. 3 commi 3 e 
4 e ai sensi dell’art. 3 comma 7 del D.M. n. 616/2017 e coerenti con gli 
obiettivi formativi, i contenuti e le attività del citato decreto di cui agli 
allegati al predetto D.M. per le classi di Insegnamento A-18 e A-19.  

(Gennaio ’19 – Novembre ’19) Master in Psicodiagnostica – Tecniche e strumenti per la Valutazione 
Psicologica 
Associazione Siciliana Gestalt – Via Vitaliano Brancati, 8 - 95128- Catania 

(Marzo ’19 – Luglio ’19) Corso di Tecnico dell’Apprendimento (Tutor DSA) 
Presso l’Istituto Galton S.r.l. come Esperto nell’assistenza allo studio, 
nell’aiuto compiti e nei processi educativi speciali, per un totale 
complessivo di 300 ore. Roma 31 Luglio 2019 

(Dicembre 2011) Diploma di Musicoterapia 
Associazione Musicoterapeuti Professionisti Siciliani (AMPS) 
Corso di formazione Triennale in arti-terapia settore Musicoterapia, area 
preventiva, educativa, integrativa, socio-riabilitativa ad indirizzo relazionale 
– metodo dinamico transdisciplinare con votazione di 108/110 e tesi dal 
titolo “Improvvisazione in Musicoterapia – Modelli Orff di Improvvisazione 
– Aspetti teorici ed Applicativi dell’Improvvisazione Orff in Musicoterapia – 
Procedure di Trattamento – Dinamiche e Processo”. 

(Luglio 2011) Training Autogeno Superiore (T.A.S.) 
C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine 
(Padova) Attestato di Operatore di Training Autogeno Superiore 

(Maggio 2010) Training Autogeno di Base (6 esercizi somatici – standard) 
C.I.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine 
(Padova) 
Attestato di Operatore di Training Autogeno di Base 

(Aprile 2008) Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche 
Università degli Studi di Catania – Facoltà di Scienze della Formazione, 
Lettere e Filosofia, Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea In scienze e 
Tecniche Psicologiche Polo Didattico di Enna 
Votazione 105/110 con Tesi dal titolo “Nuovi Orizzonti per la Cura delle Psicosi 
Gravi – Fenomenologia ed Intersoggettività a Confronto”. 

(Luglio 2002) Diploma di Maturità Tecnico – Commerciale 
Con votazione di 69/100 
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Altre Lingue 
(Inglese) 

 
 
 

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 
 
 

COMPETENZE COMUNICATIVE    
 
Ottima capacità di vivere e lavorare in equipe con altre persone, in ambiente 
multiculturale, appreso e sperimentato soprattutto durante le precedenti 
esperienze lavorative e formative acquisendo ottime capacità comunicative 

COMPETENZE INFORMATICHE    
 
 

 AUT OVALUTAZIONE   

Elaborazione 
delle 

informazioni 

 
Comunicazione 

Creazione 
di 

Contenuti 

 
Sicurezza 

Risoluzione 
di problemi 

Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato Avanzato 

 

Acquisizione Certificazione Informatica Pekit Expert, Lim, Coding, 
Tablet, 2020: 

presso P.E.K.I.T. project e Fondazione Sviluppo Europa Onlus in 

collaborazione con Orizzonte Docenti ed università E-Campus; 

Corso di 900 ore; https://fad.pekitproject.it/site396/ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMPETENZE PERSONALI    

 
Lingua Madre 

 
Italiano 

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 

 

A2 B2 A2 B1 B2 

 

https://fad.pekitproject.it/site396/
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ALTRE COMPETENZE   

 
 

Competenze Musicali: chitarra, basso, piano e batteria, gestione laboratori 
musicali; composizione, improvvisazione, lettura e scrittura musicale (anche 
attraverso supporti digitali); 

PATENTE DI GUIDA Patenti di guida categorie A3 e B 
 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI    
 
 

Pubblicazioni “Laboratorio di Musicoterapia in Carcere: Io e gli Altri, un Racconto 
Musicale” Rivista “ - Formazione Psichiatrica e Scienze Umane - I 
semestre 2019 

 
 

Progetti Stesura di metodo per Chitarra con riferimenti musicoterapeutici dal 
titolo “AlcAl II Pro” 

 
Progetto “MusicalMente” di Musicoterapia per la Valutazione delle 
Competenze di Orientamento e Apprendimento Musicale, Scolastico e 
Relazionale per la Scuola Primaria; 

 
Test per la valutazione della Lateralità (2021) ed interventi per la 
lateralizzazione; 

Seminari In Aggiornamento. 

 
ALLEGATI 

 
   

 
DATI PERSONALI 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

 
 
 

Catania Lì Fi rma 
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